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A entrevista

a pessoas 4 emig

ondet E porqué?
Foi na década de 50, para o Brasil e para Lisboa. Foi nesta década que
i 5 : oo

nas suas vidas € foi quando tiveram liberdade para o fazer fora do pals,
wma vez que antes desta década, mesmo que o pretendessenn, nio podiam,
i S

e c4 em Portugal nio ananjavam emprego. Houve muilas pessoas, antes
desta décad, que p i

embarcarem para o Brasi, ¢ depois 1o as deixaram, tendo essas pessoas
que pagar o5 juros com o rendimentos que tiravam ed na freguesia. Fol
também mais gente nesta década, porque, uma vez que tiveram |iberdade
para sai, uns levaram outros.

- Como se vivia em Vilar do Monte na altura da vossa juventude!
v s de h miséria. Quem
tinha terras trabalhava-as, produzindo para consuma e para vende, para
assitn poderem comprar oulros bens que 1o se produziam. Quem nlo.as
tinks, trabalhava para os chamados “fidalgos* do outras reguesias mais ricas,

como por exemplo Refoios, mas que tinham terras cd na fieguesia, pagando-
hes com a maior parte da produc3o, ficando muitas vezes sem nada para
eles proprios.

- E s jovens daquela épocs, para além do trabalho como & que passavam o
tempor
famos todos juntos para as feiras, Ponte de Lima e Paredes de Coura;
famos a bailes @ outrasfreguesias e também os fazlamos c&; amos, também,
nomal mente com a familia, a excursdes; € taribéin RaSSAVAMOS 0 lempo 3
mamorar, a maor parte das vezes aqui na freguesia.

- Uma ver que a estrada s fof feita em 1950, como faziam a5 pessoas sempre
que se queriam dirigir a algum lugar fora da freguesia, como, por exemplo,
a ponte de timar
Amaior parte ia a pé. As vezes, quem as tinha, iam a cavalo nas suas
énuas. Outros tanspores ndo existiam.

Uma meméria viva da aldsia 63

£ s a G
sadde, 0 que faziam?

1o alguden chamar o élico, que vinha de carro at ao fereiro. Alguém
cxperava-0 1§ com uma égua e, na maior parte das vezes,ele vinha &

a pé. Quando i
o bonpital e pesoa o pudesse irp
na égua ou, entio, como chegou a acontecer virias vezes, numa padioly
quatro homens)

e "
I 9

ambulincia,
- g 5 1951, 0 que & g
lari aqu isas que se
fazem com a electricidade!
savam s¢ candeias de petrdieo para ilumina. Para nos aquecer
M tare, quem tinh tal, tinha

{ellvisar a funcionar com uma baterka, € as pessoas juntavam-se tods nEssas

cacas para ver televis3o.

- De ande vinham os rendimentos das pessoas que o emigraram?
A mator parte vinha da agricultura. Havia tambéim pess0as quo finham
i . depois,

vendiam a criaco nas feiras aqui mais préxienas.

o, centeio, wiga, feij3o, batatas, linho. Os cereais eram para fazer
o pio @ também para vender; o foij3o e as batatas eram quase sempre
para i quem vendesse. ©

se para mais tarde fazer as camisas ¢ 0s lengis para 35 camas. Mais tarde,

mercaria,
roca para comprat aquaes produtos que nio col
0005 da mercearia lambém pagavam 03 produtos que compravam <o o5
produtes g A razica pelos
almocreves ¢, outras vezes, 0s proprietdrios fam-nas buscar com o caro das
vacas a0 Perciro. Para além de vendermos a criaglo dos animais, ambdém
aproveitivamos o gue deles se podia tiar, ou seja, tinhamas o leite para
consumo, o5 ovos, também para consumo, ¢, para vender ou trocar par

mos, uma vez que 03
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dutos; a 13 das ovelhas era toda i fazemmes as

hossas roupas.

- Uma vez g egui
da agricultura, coma ¢ que a5 pessoas, que 1o tivham feras ou nde
produziam para vender, compravam os seus bens de primeira necessidade
(05 quais nio podiam obter da terra), come, por exemplo, o acidcar, o arroz,
o eat etc.

Normalmente quem n3o tinha tercas proprias via-se obrigado 2 trabalhar

para o8 outros, f -
Hlavia também muita gente a pedic “pelas portas”; pediam pio ou sopa,
aliguma coisa para comer. Muitas destas pessoas viram-se obrigadas, mais
tarde, quando puderam, a emigrar

As redeites que faziam eram o alivogo, o jantar, a merenda e a ceia
fanche e
Jantar). Diga-me uma ementa usads na maior parte das fsmilias?

A0 almago, comiamas uma tigela de ho (broai corn leite; quem
o tinha ¢ gostava, misturava Café. Mas a maior parte das pessoas efa 36 0
Teite. Havia tamiém quem comesse uma miga (cozia-se o felfo para depais
meter no calde & um bocado de entrecosto lrava-se3 dgua, funtava-se um
pouco de banha ou outra gordura e misturava-se pio de milho).

Ao jantar, azia-se um pote de caldo (cozia-se em dgua um bocadinho de
carne de porca, quen a tivesse, & f¢i]50, depois Juntavar-se a5 Couves &, por
Giirmo, fariaha milha muit ininba); também sc fazia multo umas batatas
‘ordenadas (refogavam-se pedacinhos de rojes com cebola e deitava-se por
cima das batatas cozidas)

o de

Amerenda, era a mesma coisa que 20 almogo. Se anddssemos a rabalhar
fa, no campo, levavam-nos arroz ou massa com carne de porco, As vezes,

também lexavam arroz-doce.

A ceia comia-se outra vez o Caldo.
Quando nau tinhames pao, faziamos o bola do tacho (amassava-se farinha

em igua g 7 num tach )

- Coma se vestiam as pessoas do scu tempo?

Os homens usavam calas de lieira (13 de ovelha tecida juntamente com
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as eram feitas com 13 de

estopa) e camisas de linho e estopa. As car
ovelha. Como calgado usavam soques. As mulheres vestiam saias de lteira
e de 13 com aventais de 13 teeidos o tear, blusa de chita e camisolas de I3
Na cabega, a0 fim de semana, traziam o5 chamados couchinds, e, durante
a semana, uns lengos mais fracos. Como calgad traziam as chancas de

madeira.

- St tivesse poderes para tal, 0 que faria de novo nesta freguesia?

Para i, uma das colisas mais importantes a fazer nesta freguesia, para
que se pudesse tirar mais rendimento dela, era fazer o emparcelamento
das terras, criand bons acessos ¢ também criar condigdes para um bam
aproveitamento das dguas.

- Cante-nos uma histdria relacionada com a aldeia,
Duranic a gucrra de D, Pedro com . Miguel, vivia em Vilar do Monte o
Sr. Antéinio de Domingas Lufs, proprietdrio de duas casas, ambas no lugar de
Além do Rio, separadas pelo ril

 pertencendo uma aa concelho de Ponte
de Lima e outra a0 dos Arcos de Valdever. Nessa altura, foi para a guerra
05t Jost da Resteva, nascido no mesmo ano que o $r. Amiénio, também
residente nesta freguesia. £ntdo, o Sr. Antdnio, sabendo que também seria
obrigado a
dad dos respectivos concelhos que vinham “resgatar” as

[ foz uso das suas duas casas, Ou scja, nessa altura eram as

pessoas (militares) para comparecerem nos quartéis para depois irem para a
guerra, Entio, quando vinham 3 freguesia as autoridades de Ponte de Lima,
7. Ant6nio mudava-se com o5 seus pertences para a casa que pertencia
a0 Arcos de Valdevez, e, quando vinham as dos Arcos, mudava-se para a de
Ponte de Lima, escapanda assim a0 *resgate”

Contava o Se. Ant6nia do Vinhd que, em lempos antigos, o.seu avd,
retalhador de profissdo, foi trabalhar para a casa do abade da freguesia.
Um dia, a0 sentarese & mesa para almogar, deu de caras com 3 gatos que:
pertenciam ao dito abade & gue, A hora das refeiges, subiam para cima da
mesa ¢ ficavam a fazer companhia a0 dona. O retalhador ndo conseguiu

comer. No segunda dia, estando o abade ausente 3 hora da refeigio, 0.avd
do Sr. Anténio deixou 0s gatos subir para a mesa, trancou as portas da safda,
pegou numa vassoura e bateu-lhes, repetindo as seguintes palavras: “Jesus,

Nossa Senhorat®. Os gatos viraram-se contra ele t3o irados que 0 av do
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retalhador teve que abiir a5 poras para o3 deixar fugic, No di seguinte, i
com o abacle em casa, o retalhador disse-Ihe:

= Admicame o S Abade peritc que eses diabos comam consigo 3
mesal

O Abade respondeu:

~ Mas <0 apenas animais, tais como nés!

~Nio - disse-The a retalhador - Eu vou-he mostrar

ost 3 damesa,
o resathador disse emtom alo:

~Jesus, Mossa Senbora!

05 gatos, assustados, salaram da mesa a corres para a rva

-Viu, S Abade, com tenho raz3o! - disse o retalhados.
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